


BİLİMSEL
PROGRAM

17 Eylül 2025, Çarşamba

A SALONU B SALONU

14:00 - 15:00 Poliklinikte İlaç Başlama Sanatı 
Oturum Başkanları: Eyyüp Murat Efendioğlu, Rana Tuna Doğrul, Sabri Şen
Osteoporoz İlacı Başlarken Didem Karaduman
DPP4 ama Hangisi? Oylum Ekiztaş Önder
Sarkopeni Tedavisi ve İlaçları Mustafa Levent  
Yeni Antipsikotikler Mustafa Çağrı Yıldız
Çocukluk Dönemi Bağışıklama - Neler Değişti? Enes Berk Bişkiner

Osteoporoz Tedavisinde İlaçlar: Artılar ve Eksiler 
Oturum Başkanları: Alper Emre Kurt, Murat Aksoy, Olgun Deniz
Kemik Yapımını Artıran Günlük Tedaviler Murat Pehlivan
Oral Bifosfonatlar Ayşe Dikmeer 
Parenteral Bifosfonat Tedavisi Zeynep Şahiner
Osteoporozda Subkutan Tedaviler Özge Özgün 
Osteoporozda Aylık İğne Tedavileri Ayşegül Erdoğdu Bakır 

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI KAHVE ARASI

15:15 - 16:15 Polikliniğe ve Servise Yansımalar 
Oturum Başkanları: Aykut Özyaşar, Mehmet Semih Arı, Arzu Okyar Baş
Vertigo İlaç Seçimi Ceyda Kayabaşı  
Uyku İlaçları Arzu Okyar Baş
Oral Nutrisyonda Reçete Örnekleri, Nasıl Şeçiyoruz? Elif Gecegelen
Pioglitazon Başlamak: Kime, Ne Zaman, Neden? Mustafa Gümüş

Sık Kullanılan İlaçlarda Hap Bilgiler 
Oturum Başkanları: Suna Bürkük, Necvan Önal, Cansu Atbaş
Konstipasyon İlaçları Erhan Özenç
Demans Hastalarının Beslenme Tedavisinde Püf Noktalar İrem Kıraç 
Demans İlaçları Yasemin Polat Özer
ONS ve PEG Ürünlerinde Sık Yapılan Hatalar Serdar Ceylan
Yatak Yarası ve Beslenme Destek Tedavisi Ürünü Seçimi Tuğçe Emiroğlu Gedik

16:15 - 16:30 KAHVE ARASI KAHVE ARASI

16:30 - 17:30 Panel: Aile Hekimliği - 2 Doğru, 2 Yanlış 
Oturum Başkanları: Duygu Ayhan Başer, Hilal Aksoy, İzzet Fidancı
Diyabet Mert Satılmış 
KAH Cansu Alıcı Yılmaz 
Hipertansiyon Mustafa Kutluhan Yurdakonar 
KOAH Elif Hilal Ünverdi  
Gebe Hasta Orhan Güngören 

Panel: Klinikte Zor Kararlar
Oturum Başkanları: Kübra Batum, Günay Yıldız, Mustafa Tekeş 
Nükleer Tıp Rehberliğinde Kardiyak Amiloidoz Tedavisi Umut Elboğa
Geriatrik Hastalarda Antidepresan Kullanımı Esra Aslan
Parkinson'da İlaç Seçimi Nasıl Olmalı? Serdar Aykaç 
Yeni Antipsikotiklerin Tedavideki Yeri ve Endikasyonları İskender Arda Nacar

17:30 - 17:45 KAHVE ARASI KAHVE ARASI

17:45 - 18:30 Sözel Bildiri Oturumu 1 
Oturum Başkanları: Mustafa Baran Yılmaz, Murat Pehlivan, Ayşegül Erdoğdu Bakır

Sözel Bildiri Oturumu 2 
Oturum Başkanları: Veysi Tabak, Fayat Kök, Yasemin Polat Özer

18:30 - 19:15 International Session 
Oturum Başkanları: Oğuz Abdullah Uyaroğlu, Arzu Okyar Baş
Pulmonary Hypertension Alberto Marra 
Approach to Hypercalcemia Ieva Ruza 
Cardiovascular Involvement in Systemic Autoimmune Diseases Caterina Delcea

Sözel Bildiri Oturumu 3 
Oturum Başkanları: Zeynep Şahiner, Didem Karaduman, Özge Özgün



BİLİMSEL
PROGRAM

18 Eylül 2025, Perşembe

A SALONU B SALONU

09:00 - 09:15 Açılış

09:15 - 10:15 Panel: SGLT 
Oturum Başkanları: Kerim Güler, Alper Döventaş 
SGLT ve Böbrek Mustafa Arıcı  
SGLT ve Yaşlı Güzin Çakmak

Sözel Bildiri Oturumu 4 
Oturum Başkanları: Elif Gecegelen, Seha Akduman, Aybüke Uyar

10:15 - 10:30 KAHVE ARASI KAHVE ARASI

10:30 - 11:15 Panel: Alzheimer Hastalığı 
Oturum Başkanları: Nilgün Çınar, İsmet Üstün, Serdar Ceylan
Memantin Klinik Kullanım ve Yönetimi Didem Öz
Kolinesteraz İnhibitörleri Klinik Kullanım ve Yönetimi Cansu Atbaş 
Unutkanlığa Yönelik Diğer İlaçlar ve Takviye Ürünler Armağan Varol

Klinikten Pratiğe İlaçlar 
Oturum Başkanları: Emre Durcan, Hilal Aksoy, İzzet Fidancı
Alfalipoik Asit Oral Parenteral Nagihan Akkaş 
Hipotiroidi Enescan Özmen 
Astım Feray Atilla

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI KAHVE ARASI

11:30 - 12:30 Panel: Baş Ağrısı, Migren, Distoni
Oturum Başkanları: Hamit Çelik, Yaprak Seçil, Hakan Bozkurt
Servikal Distonide Botulinum Toksin Uygulamaları Ahmet Evlice
Baş Ağrısında Girişimsel Tedaviler Hamit Çelik
Migrende CGRP Antagonist Tedavileri Tuğra Yanık
Parkinson Hastalığında Derin Beyin Stimülasyonu Ahmet Candost Ertaş

Sahadan Deneyimler ve İlaç Tecrübeleri 
Oturum Başkanları: Lezzan Keskin, Volkan Kurtoğlu, Kamil Konur
Gestasyonel Diyabet İlaç Seçimi Lezzan Keskin  
Pnömoni Tedavisinde Antibiyotik Seçimi Seha Akduman
Yeni Nesil Cilt Gençleştirme: Biyostimülan Dolgular Filiz Canpolat

12:30 - 13:45 ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

13:45 - 14:45 Diyabet ve Obezitede Enjektabl Tedaviler 2025 
Oturum Başkanları: Burcu Balam Doğu, Seda Tarakçı
Dahiliyede GLP Kullanımı Olguları Hamit Yıldız
Kilo İğnesinde Deneyimlerim Uğur Can İzlimek
Kilo Yönetiminde Enjeksiyon Tedavileri: Hangi Ajan Daha Etkili ve Daha Kullanışlı? 
Oğuz Abdullah Uyaroğlu

Panel: Klinik Deneyimler 
Oturum Başkanları: Hakan Ekmekçi, Mert Eşme, Özge Özgen
Parkinson Tedavisinde İlaçlar Banu Gümüştaş
Parkinson Pili Nedir, Kimlere Uygulanır? Enes Demiryürek
PEG Kararı ve Açılması: Doğrular ve Yanlışlar Merve Hafızoğlu
ONS ve PEG Ürünü Kullanırken Pratik Noktalar, Çözümler Olgun Deniz

14:45 - 15:00 KAHVE ARASI KAHVE ARASI

15:00 - 16:00 Panel: Erişkin Aşılamada Yeni Ne Var?
Oturum Başkanları: Kamuran Türker, Süreyya Gül Yurtsever, Uğraş Şahin
Pnömoni Aşıları Özge Mıhçı
Zona ve HPV Aşısı Duygu Ayhan Başer
RSV Aşısı Kamuran Türker

Sözel Bildiri Oturumu 5 
Oturum Başkanları: Can Bora Önder, Cansu Çıkın, Cansu Atbaş

16:00 - 16:15 KAHVE ARASI

16:15 - 17:15 Panel: Akılcı İlaç Kullanımı 
Oturum Başkanları: Özkan Dinler, Ayşe Dikmeer, Zeynep Şahiner
Akılcı İlaç Kavramına Genel Bakış Cansu Çıkın
Demir Eksikliği Ezgi Şirin
Vitamin D Aybüke Uyar

Sözel Bildiri Oturumu 6 
Oturum Başkanları: Vildan Binay Safer, Semra Özkan, İskender Arda Nacar



BİLİMSEL
PROGRAM

19 Eylül 2025, Cuma

A SALONU

08:00 - 08:45 Sözel Bildiri Oturumu 7 
Oturum Başkanları: Ceyda Kayabaşı, Taha Ulutan Kars, Özge Özgün

09:00 - 10:15 Panel: Onkoloji ve Hemataloji 2025 
Oturum Başkanları: Feyyaz Özdemir, Yavuz Tekelioğlu, Rafet Eren
MDS Ne Zaman Düşünelim, Nasıl Yaklaşalım? Kadir Karışmaz 
İTP'de Güncel Tedaviler Salih Cırık
KLL Tedavisi Müfide Okay Özgeyik

10:15 - 10:30 KAHVE ARASI

10:30 - 11:15 Sıra Dışı Konular 
Oturum Başkanları: Onur Keskin, Tuncay Yıldırım, Şehnaz Arıcı  
Farmakofobiye Yaklaşım Hülya Güç
Astım Tedavisinde Biyolojik Ajanlar Metin Keren 
Hipertansiyon Tedavisinde İlaç Seçimi Pınar Alarslan

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:30 Panel: MS ve Diğer Demiyelinizan Hastalıklar 
Oturum Başkanları: Yusuf Tamam, Levent Öcek, Bilgin Öztürk 
MS’de 2. Basamak Tedavi Mehmet Ufuk Aluçlu
Ağrı ve MS Esra Taşkıran
Miyelin Oligodendrosit Glikoprotein Antikoru ile İlişkili Hastalık (MOGAD) Furkan Sarıdaş

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:30 Bir Elin Nesi Var, Hep Birlikte Bakımın Sesi Var 
Oturum Başkanları: Umut Safer, Mehmet Yürüyen, Çağatay Çavuşoğlu
Bakımevinde Geriatristin Rolü - Slaytsız Sohbetler Sevnaz Şahin
Bakımevi Yönetimi Vildan Kandemir
Bakımevlerinde İlaç Kullanımı Aynur Gökkaya

14:30 - 14:45 KAHVE ARASI

14:45 - 15:30 Sözel Bildiri Oturumu 8
Oturum Başkanları: Ahmet Veli Şanibaş, Erhan Bozkurt, Ceyda Kayabaşı

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI

15:45 - 17:00 Sözel Bildiri Oturumu 9 
Oturum Başkanları: Ahmet Emin Yayla, Ayhan Güler, Engin Çeşmeci 



BİLİMSEL
PROGRAM

20 Eylül 2025, Cumartesi

A SALONU

08:00 - 08:45 Sözel Bildiri Oturumu 10
Oturum Başkanları: Fuat Emre Canpolat, İrfan Yavaş, Mihriban Güngör

09:00 - 10:15 Panel: Farklı Yapıyorum 
Oturum Başkanları: Doğan Nasır Binici, Çağrı Yayla, Nesligül Yıldırım
Kardiyorenal Metabolik Sendrom Semra Özkan 
Pregabalin, Gabapentin, Duloksetin Engin Çeşmeci   
MS Tedavisinde Beklenen Yeni İlaçlar İrfan Yavaş

10:15 - 10:30 KAHVE ARASI

10:30 - 11:15 Sözel Bildiri Oturumu 11
Oturum Başkanları: Berçem Karatepe, Ümit Karatepe, Okan Turhan 

11:15 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:15 Farklı Alanlar, Farklı Branşlar 
Oturum Başkanları: Ali Şahin, Osman Korucu, Selçuk Yalçın
Subklinik Hipotiroidizm: Ne Yapalım, Nasıl Takip Edelim? Serdar Yıldız
Prostat Kontrolü İlaçları: Pratik Yönleriyle Ali Turunç
Obezite Cerrahisinde İlaçlar Süreci Nasıl Etkiliyor? Salih Bölük

12:15 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 - 14:30 Panel: Romatolojide Tecrübeler
Oturum Başkanları: Sedat Kiraz, İhsan Ertenli, Melih Pamukçu
Psoriazis Tedavisinde Biyolojik Ajan Deneyimlerim Hakan Babaoğlu
Gebelikte Romatolojik İlaçların Kullanımı Serpil Ergülü Eşmen 
Biyolojik Ajan Kullanımında Sahaya Mesajlar Sedat Kiraz, İhsan Ertenli

14:30 - 14:45 KAHVE ARASI

14:45 - 15:30 Panel: Nefroloji 
Oturum Başkanları: Rahmi Yılmaz, Levent Şahiner, Ahmet Güzel
Fabry ve Böbrek Ercan Türkmen 
Kronik Böbrek Hastalığında Yeni Tedavi Yaklaşımları Suat Akgür   
Yaşlı KBY Hastasında Klinik İzlem Okan Turhan

15:30 - 15:45 KAHVE ARASI

15:45 - 16:15 Panel: Klinik Branşlar 
Oturum Başkanları: Sema Turan, Mehmet Doruk, Hayriye Cankar Dal 
Anafilaksi Güncel Tanı ve Tedavi Cihan Örçen
Kandan ve BOS’tan Alzheimer Teşhisi Nasıl Mümkün Olacak? Mihriban Güngör  
Diyabette SGLT: Nelere Dikkat Edelim? Engin Gönültaş



BİLİMSEL
PROGRAM

21 Eylül 2025, Pazar

A SALONU

09:30 - 10:30 Reçetede Kırmızı Bayraklar 
Oturum Başkanları: Mustafa Cankurtaran
Ağrı Kesicide Kırmızı Bayraklar Burcu Balam Doğu
Parkinson İlaçları Tamer Yazar

10:30 - 10:45 KAHVE ARASI

10:45 - 12:00 Nöropsikiyatri İlaçlarında Akılcı Stratejiler 
Oturum Başkanları: Yavuz Altunkaynak, Alper Döventaş
Antipsikotikler; Şizofreni ve Bipolar Hastalık Kullanımında Doğrular ve Yanlışlar Eylem Şahin Cankurtaran 
Migren İlaçlarında Nelere Dikkat Edelim? Yavuz Altunkaynak


